ren(ontres
infirmigres
on(olo 0|e

WWW.AFIC-RENCONTRES.ORG

SAMEDI 25 MARS 2017

1997 - 2017

BLOC NOTES
RESUME DES COMMUNICATIONS




&2 AFIC.
gﬁ . A NUS NUMBREUX SUUTIENS,
MERCI A EUX :

{ SYMPOSIA ET ATELIERS

_ INDUSTRIE PHARMACEUTIQUE ET PRESTATAIRES DE SERVICE

{ INSTITUTIONNELS

ARSI

~ PRESSE SPECIALISEE

— ASSOCIATIONS
‘ TU | I | I_ QU | | | Organisation, relations soutiens, participants & presse :

Tutti Frutti - Hafida BENNOUR

553 avenue de la République 59700 Marcq en Baroeul - 06 85 08 45 76 - www.tutti-frutti.fr
www.afic-asso.org 2




Pascale DIELENSEGER
Présidente de I'A.F.I.C.
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DE LA.E.I.C.

€€ LES 20 PRINTEMPS DES R.1.0.

Chers collegues,

Nous avons le privilege de nous retrouver a Paris ce 25 mars 2017 pour
célébrer « les 20 printemps des R.I.O. » organisés par I'A.F.I.C., journée de
formation pour les professionnels du soin en cancérologie.

Nos Rencontres Infirmiéres en Oncologie (R..O.) tiennent leur réle de rendez-
vous majeur en oncologie. Elles ont pour objectif de rassembler un large
public infirmier francophone, professionnels du soin en oncologie, impliqués
dans la prise en charge des patients atteints de cancer en amont, pendant et
en aval des traitements.

Voici 20 ans déja que notre société savante a créé cesR.1.O!

Notre contribution est d’accompagner les avancées thérapeutiques, la
qualité de la prise en charge des patients atteints de cancer, les expériences
novatrices, et d'en informer nos membres et au-dela.

Beaucoup de chemin a été parcouru dans la prise en soins des personnes
atteintes de cancer, tant dans l'organisation des soins, les thérapeutiques, les
soins de support, que les matériels et techniques utilisables et utilisés.
Beaucoup reste a faire et je suis convaincue que notre assise professionnelle
ne peut que se renforcer !

Cet engagement est, comme vous le savez, amplifié par celui de I'A.F.I.C.

Nos journées sont sponsorisées par nos fideles soutiens, présents a nos cotés
lors de ces temps forts. Nous les remercions vivement car ils nous soutiennent
depuis prés de 20 ans et garantiront la pérennité de nos R.I.O. a venir, nous
I'espérons !

Jetiensaremercier tous les membres des Conseils d’Administration successifs
de I'A.F.I.C. et des Conseils Scientifiques et d’Organisation des R.L.O, pour leur
implication constante, leurs actions précieuses et leur énergie généreuse.

Au nom de I'A.F.L.C, je remercie les orateurs et les participants : venir chaque
année échanger sur des sujets qui nous permettent de toujours évoluer
ensemble et aussi de passer un moment agréable, dans une ambiance
décontractée et propice aux échanges... Votre fidélité nous conforte dans le
choix de grandir et de partager nos savoirs ensemble.

Les R.I.O sont chéres a mon cceur comme au votre, elles sont une marche
importante dans le développement de la professionnalisation infirmiere
dans le domaine de la cancérologie.

Célébrons ensemble « Les 20 Printemps des R.L.O. »

Pascale DIELENSEGER
Présidente de I'AFIC
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Biba PEDRON
Marraine de I'A.F.I.C.
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DE LA.E.I.C.

Je suis Biba Pedron, Business Coach et marketing expert, je vis aux Etats-Unis
depuis 15 ans et je suis passée par I'épreuve du cancer deux fois en 10 ans.
Mais en fait cette épreuve m'a apporté un cadeau, surtout la 2éme fois.

En 2015, alors que je ne pensais plus du tout a ce qui m’avait touché en 2004,
lors de ma mammographie annuelle une nouvelle bombe tombe. Je viens
d‘étre diagnostiquée d’'un cancer du sein pour la 2eme fois.

Les premiers jours nont pas été simples, il y a eu beaucoup de pleurs et de
peurs. Mais aprées une dizaine de jours de choc, je me suis dit que si je m'en
étais sortie la 1ére fois, il n'y avait pas de raison que cela soit différent cette
fois.

J'avais deux options : je m'écroulais et je m'apitoyais sur mon sort ou je faisais
comme si de rien n'était et je continuais mon chemin.

Je me suis remise «en mode technique».

On dit toujours y a quelque chose de positif dans une situation négative. Et
qu'il y a un cadeau derriere toute épreuve.

Mais j'ai compris le cadeau qui m'était offert pour cette 2éme édition du
cancer du sein : « comment partager ma maladie et ma motivation avec plus
de personnes atteintes du cancer ». J'ai juste partagé mon expérience de la
maladie dans mon cadre professionnel, pour montrer aux entrepreneurs que
j'accompagne, que si lI'on veut on peut.

Suite acela, j'ai été amenée a rencontrer I'A.F.l.C. qui recherchait une marraine,
et nos sensibilités se sont trouvées et reconnues.

Pour moi, c’était un énorme cadeau qui me tombait dans les bras, et les aider
a développer leur visibilité me permettrait aussi d’aider les malades atteints
de cancer a avoir plus d'informations.

Donc c'est avec fierté et honneur que j'ai accepté ce role, car en développant
la visibilité de I'A.F..C. c’est aussi montrer son travail, les compétences et
I'approche empathique des soignants. Car ce sont les infirmier(e)s qui sont
au plus proche des patients, car plus dans le quotidien et accessibles.

Plus les patients seront proches des infirmiers et infirmiéres, et oseront se
confier, plus ils passeront leurs épreuves avec confort et tranquillité.

Participer aux actions de I'A.F.I.C., c’est aussi pour moi la possibilité de réaliser
ma mission qui est d'aider plus de personnes atteintes du cancer, faire passer
le message que plus on est fort, plus sa motivation est positive et plus on
controle ses émotions, plus il est aisé de « guérir » dans sa téte et dans son corps.

Biba PEDRON
Business Coach et marketing expert



25 MARS 2017 - DE 8H30 A 17H30
MAISON DE LA CHIMIE - 28 BIS RUE ST DOMINIQUE
15007 PARIS

MATINEE : CONFERENCES-DEBATS & SYMPOSIA
EN COLLABORATION AVEC L'INDUSTRIE PHAR-
MACEUTIQUE

8h45 - 9h00 : Introduction
Pascale DIELENSEGER - Présidente A.F.I.C. Paris (75)

Modérateurs Sylvie LOZANO & Claude COLOMB

9h00 - 09h30 : Quoi de neuf dans la prise en charge du can-
cer de l'ovaire?

Dr Patricia PAUTIER - Oncologue médical, Responsable du co-
mité gynécologie, Chef de service de I'hépital de jour de méde-
cine, Gustave Roussy Cancer Campus Grand Paris

CLCC Villejuif (94)

9h30 - 10h00 : L'éducation thérapeutique chez les patients
atteints de lymphoedéme

Anna KOCHER et Evelyne LAVAUX-BARRIAC - Infirmiéres
coordinatrices, Service de Lymphologie, Hépital Cognacqg-Jay
Paris (75)

10h00 - 10h30: Cancer et troubles sexuels : la double peine!
Dr Dany JAWHARI - Sexologie Médicale-Andrologie, Secré-
taire Général Adjoint de la Société Francophone de Médecine
Sexuelle, Membre Titulaire de I’Association Interdisciplinaire
post Universitaire de Sexologie, Membre de la Société Interna-
tionale de Médecine Sexuelle, Dijon (21)

10h30 - 10h35 : Annonce des lauréats du PRIX POSTER
Blandine MEYRIEUX-LEFEVRE, Membre du CA de I'A.F.I.C., Res-
ponsable du site internet et du Prix du poster, Référente E.O.N.S.
et Comité B.I.C.

10H35 - 11H00 : PAUSE POURVOYEUSE D'ENERGIE

CS.0. : Pascale DIELENSEGER, Frédéric DESPIAU & Hafida BENNOUR
Coordonnateur : Frédéric DESPIAU

Membres : Christine BLAIZAC, Marie BOMBAIL, Fabienne
COLLEDANI, Claude COLLOMB, Marie-Laure DE BOTTON,
Monique DEBARD, Christine DORLEAN, Elianne DUBOIS, Sylvie
LOZANO, Blandine MEYRIEUX-LEFEVRE, Amel M'SADEK, Héléne
PECOIL, Nicole RAMA, Sandrina RODRIGUES & Véronique TUAL

www.afic-asso.org
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Modérateurs Héléne PECOIL & Sandrina RODRIGUES

11h00 - 11h30 : Médicament : de l'idée au patient

Pr Jean-Pierre DELORD - Chef du département d’Oncologie mé-
dicale et de recherche clinique, Institut Universitaire du Cancer
Toulouse - Oncopole CLCC Toulouse (31)

11h30 - 11h45 : Remise du Prix Infirmier Any d’Avray/A.F.I.C.
Nicole RAMA - Vice Présidente A.F.I.C. & Présidente du Prix

12h00 - 12h45 : Symposia en séances paralléles
Modérateurs Amel M’'SADEK & Nicole RAMA

Symposium A (Amphithéatre Lavoisier) :

BRISTOL MYERS SQUIBB

Vers de nouvelles avancées thérapeutiques en immuno-on-
cologie

Actualité clinique en immuno-oncologie

Pr Christophe BORG - Oncologue, CHU Besan¢on (25)

Réles de l'infirmiére dans la gestion des effets Indésirables des im-
munothérapies

Kristell THOMAS - Infirmiére coordinatrice, Institut Universitaire
du Cancer Toulouse - Oncopole CLCC Toulouse (31)

Modérateurs Elianne DUBOIS & Véronique TUAL

Symposium B (Salle 162) MERCK

De I'hopital a la ville, créons du lien entre nous, les infir-
miéres, pour une meilleure prise en charge de nos patients
Laurence BOSSE et Nathalie BERNARD - Infirmiéres, Institut
Universitaire du Cancer Toulouse - Oncopole CLCC Toulouse (31)
et Marie-Claude BORG - Cadre de santé - Centre Antoine Lacas-
sagne Nice (06)

12H45 - 14115 : DEJEUNER FINGER BUFFET CONVIVIAL

ﬁAFIC
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25 MARS 2017 - DE 8H30 A 17H30
MAISON DE LA CHIMIE - 28 BIS RUE ST DOMINIQUE
75007 PARIS

APRES-MIDI : ATELIERS EN COLLABORATION
AVEC L'INDUSTRIE PHARMACEUTIQUE, APPELS
A COMMUNICATIONS & CONFERENCE PLENIERE

14h15 - 14h45 : Ateliers en séances paralleles
Modérateurs Monique DEBARD & Christine DORLEAN

Atelier D (Amphithéatre Lavoisier) JANSSEN

Linfirmiére en Hopital de Jour : enjeux et perspectives
avec lI'arrivée des nouvelles thérapies

Delphine DURANTHON - Infirmiere Hépital De Jour, CHU
Montpellier (34)

Modérateurs Elodie MEUNIER & Sandrina RODRIGUES

Atelier E (Salle 162) BAYER HEALTHCARE

Thérapies ciblées orales : regards croisés sur I'importance
du lien ville-hopital, comment optimiser le parcours de
santé du patient ? Le point de vue de l'infirmiére et du
pharmacien d’officine

Patricia LECOQ, Infirmiere, Centre Francois Baclesse, Caen (14)
et Dr Béatrice CLAIRAZ, Pharmacien, Chatenay-Malabry (92)

Modérateurs Chrisitine BLAIZAC & Veronique TUAL

Atelier F (Salle 151) TESARO

Guidelines en soins oncologiques de support:
challenges infirmiers

Héléne PECOIL, Infirmiére, Centre Eugene Marquis, Rennes (35)
et Dr Nicolas JOVENIN, Oncologue médical, Institut Jean Godi-
not, Reims (51)

Association Francaise
des Infirmier(es de Cancérologie

ﬁ A.F.I.C.
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Modérateurs Blandine MEYRIEUX-LEFEVRE & Frédéric DESPIAU

15h00 - 15h30 : Communication dans le cadre de I'Appel a
Com spécial 20eme R.L.O.

Réalité virtuelle en chirurgie et diminution de l'anxiété
Christine LAURENT - Cadre de santé et Isabelle DELHOMME, In-
firmiere référente - Centre Léon Bérard Unicancer Lyon (69)

15h30- 16h00 : Communication dans le cadre de 'Appel a Com
spécial 20éme R.1.O.

Linfirmiere en pratique avancée en onco-hématologie pédia-
trique : un défi pour l'avenir

Maryline BOVERO - Infirmiere de pratiques avancées dans le par-
cours de l'enfant leucémique,onco hématologie pédiatrique, Hopi-
taux Universitaires de Genéve - Suisse

16h00 - 16h45 : La pratique infirmiere en oncologie :

une expertise clinique de pointe au cceur d’enjeux des systémes
de soins

Gyslaine DESROSIERS - Présidente du SIDIIEF, Inf. MBA,D.h.c.,ASC,
Consultante et conférenciére, Présidente du Conseil interprofes-
sionnel du Québec, Canada

16h45 - 17h00 : Conclusion
Pascale DIELENSEGER - Présidente A.F.I.C. Paris (75)

17h00 - 17h30 : Cl6ture festive & cadeau anniversaire
#AFICRio20ans

- Partager votre expertise professionnelle

« Vous investir au sein des comités nationaux et

el

www.afic-asso.org

« Faire connaitre I'association

% internationaux

You
Tuhe
f ‘ » Participer aux actions menées en termes de
@%%'@ reconnaissance de notre spécificité « infirmier(els de g
%’}% cancérologie » in|
(= 4
www.afic-asso.org

* Un cadeau offert a chaque nouvel adhérent le jour des R1.O.R. ou des R.I.0.
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aaldve  LEDUCATION THERAPEUTIQUE CHEZ LES
PATIENTS ATTEINTS DE LYMPHOEDEME

Modérateurs Sylvie LOZANO & Claude COLOMB

Anna KOCHER

_InﬁrmiéreDE ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
B o T8 8 A1 T<X- N 5 = I RN

- Service de lymphologie,
Hoépital Cognacg-Jay

Evelyne LAVAUX-BARRIAC
- Infirmiére DE

-DU de prise en Charge de Ia .................................................................................................................................

douleur
- Formée a I'ETP service de

|ymphO|OgIe, Hépltal Cognacq .................................................................................................................................

-Jay

Inﬁrmiéres en |ymphO|Ogie, MIOUS sttt e e ettt tunntttttosrnnnnttstosnrnnnssossssnrntesotossnnntttossosnartsscssssnratttosssrnrntttssstnrntttssosnrraneee

avons a cceur de vous expliquer le pro-
gramme déducation thérapeutique

mis en p|ace dans NOIre SErvice @E TOUL = ccccccrercctetncincisetsecsscsctcescsecssccsetssscssctcscssessecssccsessssossessssssossocesssssssasessessssssosssssssassscsnes

ce quien découle: lymphoedéme, BEP,
ateliers ... pour permettre aux patients
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Dr Dany JAWHARI

- Secrétaire Général Adjoint
de la Société Francophone de
Médecine Sexuelle

- Membre Titulaire de
I’Association Interdisciplinaire
post Universitaire de Sexologie
- Secrétaire Général Adjoint
du Syndicat National des
Médecins Sexologues

- Membre de I'International
Society for Sexual Medicine

- Membre de I'European
Society for Sexual Medicine

Souffrir  d’'un  dysfonctionnement
sexuel, c'est souffrir seul, en silence,
sans oser en parler autour de soi ou
méme en faire la démarche nécessaire.
Pourquoi faut-il prendre en charge la
sexualité dans le suivi d'un cancer?

Car elle fait partie du soin oncologique
au titre de soins de support, de pré-
vention tertiaire. Il y a une importance
d’une information et de décisions par-
tagées a tout age avec un traitement
réellement personnalisé au patient
et non... au soignant! La dysfonc-
tion sexuelle est la premiére préoc-
cupation de la majorité des hommes
avec un cancer de la prostate, 68% se
disent préts a sacrifier une partie de
leurs chances de survie en échange du
maintien de leur fonction sexuelle.

Oussituer la problématique de la sexua-
lité?

La prise en charge dans le cadre d'un
cancer est une prise en charge globale.
En plus des traitements spécifiques
du cancer, des soins et soutiens com-
plémentaires peuvent étre nécessaires
pour traiter les conséquences de la
maladie et de ses traitements: dou-
leurs, fatigue, troubles de la sexualité,
troubles urinaires...

www.afic-asso.org

CANCER ET TROUBLES SEXUELS :

LA DOUBLE PEINE !

Modérateurs Sylvie LOZANO & Claude COLOMB

Ces soins, appelés soins de support,
sont assurés par I'ensemble de I'équipe
soignante ou, parfois, par des profes-
sionnels spécialisés. Les soins de sup-
port font partie intégrante de la prise
en charge. lls ne sont ni secondaires, ni
optionnels. Ils visent a assurer la meil-
leure qualité de vie possible avec des
prises en charge globales et personna-
lisées afin de réduire les séquelles des
traitements et les risques de second
cancer et diminuer les conséquences
du cancer sur la vie personnelle.

Une vie sexuelle épanouie contribue a
I'état de bien-étre et améliore la qualité
de vie. Ainsi, le fonctionnement sexuel
est un facteur essentiel de la santé.
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Blandine MEYRIEUX-LEFEVRE
Responsable du site internet

et dU PI’iX dU poster, Référente ......................................................................................................................................
E.O.N.S. et Comité B.I.C.

Dans une volonté d'ouverture vers
I'ensemble des INfIMMIEI(E)S @XEICANT  ..iiiiiiiiiiiiiieerteeriee et e et e ettt e st e e bt e s bt e st e e sabeesab e e st e e bt e sabeeeabeesaseessteesseesaseesaseesaseesatesnsenanes
en oncologie, nous organisons un
concours sous forme de Poster. Sur le
1 010 TSRO o) g =Y = o el = ][ T 1PN
Sous forme de poster sont relatées :

la qualité de prise en charge au quo-

tidien des patients atteints de CANCEL,  ceeerrrmmiim ettt ettt st st s b e et e et s et eas
les nouveautés des unités ou institu-

tions et l'originalité dans les pratiques

de SOINS.  eeeeeeecccctcttcttecteeteeteeteiiiiiiiiitietetttttttttttttttttttetteeeeteieeiiiiiiettttttttttttttttttttatttetestestetssesisiittttttns
Ce prix constitue un pendant aux
communications orales de notre
congres et permettent une exposition
et un partage des travaux et idées des
professionnels que nous accueillons.

« Soins infirmiers en Cancérologie »

Modalités et réglement disponibles sur
www.afic-asso.org

10H35 - 11H0O : PAUSE

www.afic-asso.org 43
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Jury

Le jury est constitué de membres du Conseil d’Administration de
I'AFIC, d’adhérents et du premier prix de 'année précedente.

Il a choisi les intervenants sur scéne pour I'Appel a Communication
des 20° RIO.

Chacun, a la réception des projets, a voté en ligne selon la grille
d’évaluation. Par souci de transparence, le jury n‘a pas voté pour
I'établissement ou il travaille.

www.afic-asso.org
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Un grand merci aux équipes qui ont
participé a ce prix, au jury qui a
donné de son temps, et a nos
partenaires.

RV devant les posters pour la
remise des prix !
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Modérateurs Héleéne PECOIL & Sandrina RODRIGUES

Pr Jean-Pierre DELORD
- Oncologue médical
-Chef du département ......................................................................................................................................
d'Oncologie médicale et de
recherche clinique

_ |nvestigateur principal L L LT T T P PR PP PP PP PP PP PYIPPPIPPRPPRPPRPPPRD
associé de nombreux essais

de Phase 1 et 2, Institut

Universitaire du Cancer .......................................................................................................................................
TOUIOUSE ONCOPOIE, TOUIOUSE e et ettt ettt ettt ettt e e enes
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Modérateurs Héleéne PECOIL & Sandrina RODRIGUES

Un seul cancer pourra-t-il é&chapper a 'immunothérapie?

100
0 = MPDL3Z80A

= Pambralizumab
L] = Hivolumab

Taux de réponse objective (%)
g

Modepofents o e |5 |o7 [Mess sis 3 pas v nanmsase 6 teaen w7 |02 e v s feodoae |as oo e | s s e

founes &, ICML 2015
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Prix Infirmier
;

Pty

POUR AMELIORER LA QUALITE DE VIE DES
PATIENTS ATTEINTS DE CANCER.

Depuis 23 ans, le Prix Infirmier Any d’Avray récompense, encourage et soutient des projets utiles et innovants des équipes soignantes.

« RENCONTRONS-NOUS
pour parler de vos futurs
projets sur notre stand. »

1 1 CENTRES CONSEIL
AGREES EN FRANCE.

Any d’Avray est une marque du groupe Aderans www.anydavray.fr K1 @ @ @ @anydavray

ANY

D'AVRAY
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Nicole RAMA
Vice-Présidente A.F.I.C. et
Présidente du Prix Infirmier
Any d'Avray

Any d’Avray est une marque du groupe Aderans

Depuis 22 ans, le Prix infirmier Any
d’Avray, une marque du groupe Ade-
rans encourage et récompense des
projets déquipes infirmiéres destinés
a améliorer la qualité de vie des pa-
tients atteints du cancer.

Découvrez notre sélection 2017...

Dotation : Prix de 7500 euros
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Pr Christophe BORG

12H45 - 14H15: DEJEUNER

Kristell THOMAS
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ET SI LE POUVOIR

DE COMBATTRE MON CANCER
ETAIT EN MOI ?

Restaurons le pouvoir des défenses immunitaires

L'Immuno-Oncologie est une approche thérapeutique innovante dans laquelle Bristol-Myers Squibb a
concentré ses axes de recherche depuis maintenant plusieurs années.

L’ambition de cette approche est de restaurer les capacités du systéme immunitaire & combattre les cellules
cancéreuses.

Bristol-Myers Squibb contribue, aujourd’hui, a la mise a disposition de tels traitements.

Les efforts de nos équipes portent leurs fruits et nous encouragent a persévérer pour permettre a d’autres
patients atteints de cancer d’accéder a ces avancées.

Plus que notre fierté, c’est notre engagement...

%X% Bristol-Myers Squibb @ Immuno-Oncologie

Et si, ensemble, nous redéfinissions la notion de succés dans le traitement du cancer ?

ONCFR15PR07102-01 - 07/15 ©2015 Bristol-Myers Squibb Company, all rights reserved.
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Modérateurs Amel M'SADEK & Nicole RAMA

PD1-PDL-1/PDL-2 blockade

Safety

* 14% of grade 3-4 : pneumopathy, diarrhea
» 5% : of treatment discontinuation of side effects!

* most frequent adverse events:

- Diarrhea

- Asthenia

- Anorexia

- Cutaneaous rash

- Fever

- Auto-immunity: Vitiligo, Hépatitis, colitis, autoimmune
thyroide dise ases

Topalian et al NEJM june 2012

www.afic-asso.org
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DE LHOPITAL A LA VILLE, CREONS DU LIEN ENTRE
NOUS, LES INFIRMIERES, POUR UNE MEILLEURE
PRISE EN CHARGE DE NOS PATIENTS

Modérateurs Elianne DUBOIS & Véronique TUAL

Laurence BOSSE Nathalie BERNARD
Inﬁrmiére_ |.U’C.T Oncopole_ Inﬁrmiére_ I.U.C.T Oncopole_ ------------------------------------------------------------------------------
Toulouse e Y1 o 1 K- =

Description et prise en charge des
principales toxiCités des traiteMENTS —  ceereerrimiiii ettt e s e
des cancers ORL et présentation d'une
brochure réalisée par un groupe d'in-
ﬁrmiéres pour Contribuer a I’amé“O‘ .......................................................................................................................................
ration du relai entre les infirmiéres
hospitalieres et libérales pour un suivi
optimal du patient.

12H45 - 14H15 : DEJEUNER
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Delphine DURANTHON
-2015: Dipléme universitaire
en recherche clinique.

- Depuis janvier 2007 : service
d'Hématologie Hopital de jour
CHU de Montpellier

- Septembre 2006 a
décembre 2006 : infirmiére en
gérontologie long séjour CHU
Montpellier

- Mai 2006/ao0t 2006 :
infirmiére en centre régional
de cancérologie Val d’Auréle a
Montpellier

- Avril 2006 : Dipléme d'état
infirmier au CHU de Bordeaux

Echanges autour du réle de linfir-
miere dans les services d’Hospita-
lisation de Jour et réflexions sur les
enjeux du métier avec l'arrivée des
nouvelles thérapies et sur les leviers
dont disposent les infirmiéres pour
optimiser le parcours du patient.

Comité scientifique :
Valérie Lucas, Cadre de santé
au CH de Versailles (78)
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Patricia LECOQ
Infirmiére , Centre Francois
Baclesse, Caen (14)

Les thérapies ciblées orales ont
contribué a révolutionner la prise
en charge des cancers mais ont
également bousculé le parcours de
santé des patients, passantd'une prise
en charge hospitaliére a une prise en
charge a domicile. Dans ce contexte,
de nouveaux roles ont émergé a
I'hopital et a la ville. Lamélioration
de la coordination Vville-hopital
et des échanges d'informations
entre professionnels est devenue
indispensable et constitue d‘ailleurs
l'une des priorités du Plan cancer
2014-2019. Découvrez sur ce sujet
le point de vue de linfirmiere et
du pharmacien d'officine, acteurs
importants dans cette prise en
charge.
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THERAPIES CIBLEES ORALES : REGARDS
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LINFIRMIERE ET DU PHARMACIEN D'OFFICINE

Modérateurs Elodie MEUNIER & Sandrina RODRIGUES

Dr Béatrice CLAIRAZ
Pharmacien, Chatenay-Malabry
(92)
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Christine LAURENT

Cadre de santé, secteur de
chirurgie, Centre Léon Bérard,
Lyon

Une grande majorité des patients en
oncologie souffrent de hauts niveaux
de stress et d'anxiété tout au long de
leur parcours. Cette anxiété atteint
des niveaux importants au moment
de gestes invasifs notamment en péri-
opératoire ; les conséquences de cette
anxiété sur le plan psychologique
(dépression, anxiété postopératoire..),
physiologique (stabilit¢ du rythme
cardiaque, rapidité de la récupération
post-opératoire), biologique (niveaux
de cortisol, impact sur le systeme
immunitaire) sont bien documentées.
Une réponse adéquate a lanxiété
péri-opératoire permet également un
changement positif dans la perception
de la douleur par le patient, ainsi que
des besoins antalgiques. Les études
récentes ont montré également que la
durée de séjour hospitaliere pouvait étre
réduite par une réponse adaptée a cette
anxiété péri-opératoire, ainsi que par des
interventions qui,comme l'autohypnose
ou les techniques d'autosuggestion
du stress et de I'anxiété, permettent au
patient de se sentir acteur a part entiére
de son parcours médical
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Isabelle DELHOMME
Infirmiére Référente, Centre
Léon Bérard, Lyon
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Maryline BOVERO
Infirmiére de Pratiques
Avancées dans le parcours
de l'enfant leucémique, onco
hématologie pédiatrique a
Hopitaux Universitaires de
Geneve, Geneve - Suisse

L'évolution des besoins et le contexte
économique ont obligé les sociétés
scientifiques et les politiciens a éla-
borer des stratégies nationales inno-
vantes. Ainsi, en 2013, les Sociétés
scientifiques Européennes ont statué
sur une approche multidisciplinaire
des soins destinés aux patients at-
teints de cancer. Le développement
de nouveaux roles tels que la pratique
infirmiére avancée peut répondre a ce
défi. En effet, I'infirmiére de pratiques
avancées (IPA) peut se positionner
comme un pivot dans cette prise en
charge globale et multidisciplinaire
de l'enfant atteint d’'une maladie can-
céreuse et de sa famille en assurant la
continuité et la qualité des soins.
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Gyslaine DESROSIERS

- Présidente du SIDIIEF,
Inf.,MBA,D.h.c.,ASC

- Consultante et conférenciere
- Présidente du Conseil
interprofessionnel du Québec,
Canada

La prévalence du cancer s'avére un
poids économique dimportance
dans les systémes de soins des pays
occidentaux. Le Centre international
de recherche sur le cancer (CIRC)
estime a plus de 1000 cas par jour
déclarés en France. Cette agence de
I'OMS considére que la croissance du
cancer est fortement liée au mode de
vie. En tant que professionnel de la
santé, on doit s'intéresser aux mesures
de santé publique qui s'averent au
coeur de la prévention.

Par ailleurs, les infirmiéres et infirmiers
impliqués en cancérologie voient leur
expertise mise au défi constamment
par les nouveaux protocoles
thérapeutiques, sans oublier les
dimensions psychosociales liées aux
conséquences d'un diagnostic de
cancer pour le patient et sa famille.
De nouveaux robles infirmiers en
cancérologie  apparaissent  dans
la plupart des pays tels que la
coordination des parcours de soins,
la spécialisation, la pratique avancée,
I'éducation thérapeutique. Lacces
a la formation continue et a un
programme académique de master
constituent des enjeux.

Enfin, la recherche en sciences
infirmieres doit s'intéresser davantage
a la qualité de vie des personnes
atteintes.
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PD=1 2 un pelint de contrele
meajeur ce [“immunité
antitumoerale’

Interprétation artistique sur la base d'un cliché microscopique électronique a balayage.

Certaines cellules tumorales ont la capacité d‘échapper a la réponse immunitaire
de lI'organisme, ce qui peut entrainer une progression de la maladie?®

e L'une des fonctions de la réponse immunitaire est de détecter et de détruire les cellules tumorales grace a I'action
des lymphocytes T activés et a d'autres mécanismes ; les cellules cancéreuses expriment de nombreux antigenes
qui ne sont pas exprimés dans les tissus sains.'3

e Certaines cellules tumorales peuvent néanmoins échapper au systeme immunitaire en exploitant la voie PD-1 des
points de contrdle par le biais de I'expression des deux ligands PD-1 : PD-L1 et PD-L2."247

® PD-L1 et PD-L2 se lient au récepteur PD-1 sur les lymphocytes T dans le but de les inactiver, ce qui peut permettre
aux cellules tumorales d'échapper a la réponse immunitaire.'22

MSD s’est engagé a améliorer la compréhension du réle de I'immunologie en cancérologie, notamment
la voie PD-1.

PD-1 = récepteur 1 de la mort cellulaire programmée 1 ; PD-L1 = ligand 1 de la mort cellulaire programmée ;
PD-L2 = ligand 2 de la mort cellulaire programmée.

Références : 1. Pardoll DM. The blockade of immune checkpoints in cancer immunotherapy. Nat Rev Cancer. 2012;12(4):252-264.
2. Keir ME, Butte MJ, Freeman GJ, et al. PD-1 and its ligands in tolerance and immunity. Annu Rev Immunol. 2008;26:677-704.
3. Hanahan D, Weinberg RA. Hallmarks of cancer: the next generation. Cell. 2011;144(5):646-674. 4. Quezada SA, Peggs KS.
Exploiting CTLA-4, PD-1 and PD-L1 to reactivate the host immune response against cancer. Br J Cancer. 2013;108(8):1560-1565.
5. Zou W, Chen L. Inhibitory B7-family molecules in the tumour microenvironment. Nat Rev Immunol. 2008;8(6):467-477.
6. Rosenwald A, Wright G, Leroy K, et al. Molecular diagnosis of primary mediastinal B cell lymphoma identifies a clinically
favorable subgroup of diffuse large B cell lymphoma related to Hodgkin lymphoma. J Exp Med. 2003;198(6): 851-862. 7. Nomi T,
Sho M, Akahori T, et al. Clinical significance and therapeutic potential of the programmed death-1 ligand/programmed death-1
pathway in human pancreatic cancer. Clin Cancer Res. 2007;13(7):2151-2157. 8. Latchman Y, Wood CR, Chernova T, et al. PD-L2
is a second ligand for PD-1 and inhibits T cell activation. Nat Immunol. 2001;2(3):261-268.

Tous droits réservés® 2015 MSD SHARP & DOHME 34 Avenue Léonard de Vinci, Courbevoie Cedex.
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EN FRANCE !

LES SEULES RENCONTRES POUR
LA FORMATION PROFESSIONNELLE
EN SOINS INFIRMIERS

EN ONCOLOGIE GRATUITES

POURQUOI PARTICIPER AUX R.1.0. ET AUX R..0.R. ORGANISEES PAR LAF.LC. ?

Interview de notre Comité Scientifique et d'Organisation R.I.O.R.

Ce congrés est un des évenements nationaux les
plus importants pour la profession infirmiére en
cancérologie : depuis 20 ans nous comptons un nombre
croissant de soignants concernés par les échanges de
bonnes pratiques en soins en oncologie.

Les conférences débats de la matinée sont au coeur des
réflexions et connaissances en matiére de prise en
charge globale et pluridisciplinaire.

Les symposia et ateliers proposés de I'aprés-midi
mettent en avant les innovations clés, approfondissent
les savoir-faire de notre profession et font avancer les

solutions au lit du patient.

Cette journée entiérement gratuite est I|'unique
proposition en France pour échanger, actualiser et
développer vos connaissances professionnelles.

Bienvenue a Toutes et Tous !

Evénement organisé par I'A.F.I.C. - 14 rue Corvisart - 75013 PARIS
N° Agrément Formateur 11754392075

ASSOCIATION A BUT NON LUCRATIF

LOI 1901 /JO 15 OCTOBRE 1981

You

INSCRIPTION GRATUITE ET OBLIGATOIRE EN LIGNE SUR WWW_.AFIC-RENCONTRES.ORG
PAR MAIL INSCRIPTION@AFIC-RENCONTRES.ORG OU PAR COURRIER




« Ensemble,

transformons les défis d'avjourdhui
en victoires de demain »

Une force vive, plurielle, fédératrice en constante

évolution, ouverte a 'Europe et a I'espace francophone.
L'AF.I.C est centrée sur 'usager de soins, répondant a
ses besoins, respectant ses choix et, l'aidant dans son

projet de vie.

ﬁAfIC

des Infirmier(els de C:

BULLETIN D'ADHESION

COORDONNEES PERSONNELLES
Nom :
Prénom :
Adresse :

Code postal : Ville :
Tel: Fax:
E-mail :

COORDONNEES PROFESSIONNELLES
Adresse :

Code postal : Ville :
Tel : Fax :
E-mail :
Fonction actuelle :
Année de diplome :

Ci-joint un chéque d'un montant de 20 €

« a l'ordre de I'AF.I.C. & accompagné d'une copie du
diplome d'Etat (uniquement pour les nouveaux
adhérents)

- a retourner a l'adresse suivante :
Secrétariat de I'AFI.C.
Association Frangaise des Infirmier(e)s de Cancérologie

14 Rue Corvisart - 75013 Paris

Date et signature

ADHEREZ A L'AF..C AFIN DE :

- Partager votre expertise professionnelle

. Vpus inve§tir au sein des comités nationaux
et internationaux

+ Diffuser, faire connaitre lassociation a vos pairs
Parhuper aux actions menées en termes de

reconnaissance de notre spécificité « infirmier(els
de cancérologie »

Wis CONTACTEZ-NOUS

Association Francaise
des Infirmier(e)s de Cancérologie

14 Rue Corvisart - 75013 PARIS

contact@afic-asso.org
www.afic-asso.org

E“%% flin] vl

[=]




ﬁAfIC

des Infirmier(e)s de C.

DECOUVREZ LINTEGRALITE
DES COMMUNICATIONS DES R.1.0.

sur I'espace adhérent du site
www.afic-asso.org

« Prendre soin un jour de
celles et ceux qui prennent
soin chaque jour ! »

www.afic-asso.org
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PLAN EXPOSITION
SALLE 8 RDC
22/
12
®
o

28 BIS RUE ST DOMINIQUE METRO INVALIDES

75007 PARIS

DE 8HOO A 17H30

Association Frangaise
des Infirmier(e:

ﬁAFIC

TuttiFrutti / Agence Apresta / 03.2017

SALLE 8

a FONDATION ARC

INSTITUT NATIONAL DU
CANCER

e INITIATIVES SANTE

O raxmaN

@ sir&Lok

@ ANITACARE

@ ROCHE
@ Vierck

© sAnNOFIGENZYME

© rrizer

@ Janssen

AFLC

@ MSD France

LABORATOIRES
CONTAPHARM

@ BAYER HEALTHCARE

BRISTOL MYERS
SQuUIBB

Q Cure post cancer
LA ROCHE POSAY

® rerec

@ NETCANCER

@ TAKEDA

LABORATOIRES
DERMOCOSMETIQUES
AVENE

LES GRANDS
THERMES DE LA
BOURBOULE

ADERANS France
ANY D’AVRAY

Document non contractuel

www.afic-asso.org
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PLAN EXPOSITION
SORTIE AMPHITHEATRE

LAVOISIER 1ER ETAGE

28 BIS RUE ST DOMINIQUE METRO INVALIDES

75007 PARIS
DE 8HOO A 17H30

ﬁAFIC

)s de Cancérologie

TuttiFrutti / Agence Apresta / 03.2017

HALL SORTIE AMPHI
0 AFIC

@ PETITS CADEAUX BONHEUR

€ CAMISPORT ET CANCER

@ Lt DEFI DE FORTUNEE

e CLOWNS Z'HOPITAUX Q PHILIPPE DUFOUR

DUF
© urvv

Document non contractuel

www.afic-asso.org

WWW.AFIC-RENCONTRES.ORG
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L'INF]

Un aceds direct
pour consulter
vos revues en ligne

d’articles en ligne

Un moteur de
recherche précis

Des articles
téléchargeables
en PDF

Une base
documentaire
professionnelle

RMIERE

ARGAZINE

Espaceinﬁrmier.fr

convivial

Plus de dix années |c—lalr raplde [




NOTRE COMITE DE REDACTION
VOUS OUVRE LES PAGES DU B.I.C.

Le Bulletin Infirmier du Cancer (B.I.C.) est la premiére revue de
formation, d'information et de témoignage spécialement dédiée
aux infirmier(e)s en cancérologie.

La création du B..C. en 2001 répond a un objectif majeur de
I'A.F.I.C. : 'acquisition et le partage des connaissances théoriques,
techniques et relationnelles des infirmier(e)s exercant aupres de
personnes atteintes de cancer.

Le B.I.C.se veut donc étre un outil d’évolution et de promotion des
connaissances infirmiéres au sein de la spécialité cancérologie
ainsi qu’un support pour la bonne pratique de ces soins.

Envoyer vos articles, commentaires et suggestions a

Marie-Laure de Botton et Monique Debard, co-redactrices en chef du B.I.C.

www.afic-asso.org

contact@afic-asso.org

‘ \. I o I o C [ J
Association Francaise

des Infirmier(els de Cancérologie

LA.F.I.C. vous permet :

- d'enrichir vos compétences des soins en cancérologie

- de partager vos connaissances au sein d'un réseau d'infirmier(e)s qualifiés
- d'accéder a des conférences et congrés par l'attribution de bourses

- de naviguer dans un espace réservé sur www.afic-asso.org

- d'éditer vos articles dans le B.I.C. (Bulletin Infirmier du Cancer : Organe
de communication de I'A.F.I.C))

- de bénéficier des conditions préférentielles d'abonnement au B.I.C.

:ﬁﬁ-ﬁl CONTACTEZ-NOUS

E contact@afic-asso.org
www.afic-asso.org

<8068
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Actu

LE MAGAZINE MULTISUPPORT ‘
D’ACTUALITES PROFESSIONNELLES INFIRMIERES

ABONNEZ-VOUS POUR 14,90 € PAR AN

Recevez a votre domicile les 4 numéros
d’ActuSoins (plus de 60 pages d’informations
professionnelles, de reportages et d’enquétes
exclusives).

Recevez en cadeau votre caducée autocollant
et personnalisé par profession.

Retrouvez aussi toute I’actualité infirmiere au
quotidien en ligne ainsi que nos rubriques
expertise, emploi et formation.

RENDEZ-VOUS SUR :
WWW.ACTUSOINS.COM

FORMULAIRE D’ABONNEMENT

Je m’abonne a ActuSoins magazine :

Fonction : [] Aide-soignant [ Cadre de santé [ Etudiant [ Infirmier

[ Infirmier libéral [ IADE [ IBODE [ Puéricultrice [ Autre

F o =TT Y=Y

[ je joins a ce formulaire un chéque de 14,90 € a I'ordre d’ActuSoins
[ je suis Etudiant(e) je joins & ce formulaire un chéque de 9,90 €

a l'ordre d’ActuSoins*
*Justificatif de scolarité a joindre a votre reglement.

S’ABONNER A ACTUSOINS C’EST :

CONTRIBUER A PERENNISER UN MEDIA CREE -
ET CONTROLE PAR SES FONDATEURS INFIRMIERS

GARANTIR L'INDEPENDANCE DU MAGAZINE -
ET DONC L’OBJECTIVITE DE LINFORMATION DELIVREE

PERMETTRE UN JOURNALISME D’INVESTIGATION -
EN FRANCE ET A UETRANGER
POUR ENCORE PLUS D’EXCLUSIVITES

FINANCER LE DEVELOPPEMENT DE L'INTERACTIVITE -
POUR UN MEDIA TOUJOURS PLUS PARTICIPATIF

OFFRE ETUDIANTS : 9,90 €/AN

“ADRE DE sanyg
S
S8
N &, 2017
.lm"l
Votre cadeau ! 2,

votre caducée personnalisé !

POUR VOUS ABONNER : 2 SOLUTIONS

En ligne : www.actusoins.com/magazine

Par courrier postal :
ActuSoins abonnement
85 rue de la Victoire
75009 PARIS
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« Journée riche en échanges et informations »
« Belle organisation, bonnes interventions »

« Ces échanges permettent un
questionnement avec prise de conscience
des difficultés communes et des axes
damélioration possibles »

« Cette journée ouvre l'esprit sur des projets
professionnels IDE ;
tres bien, bulle d'oxygéne, merci »

« Bénéfigue pour une meilleure prise en
charge du malade atteint de cancer »

« Bravo, journée trés bien organisée, sujets
passionnants, intervenants trés intéressants,
J'apprends beaucoup. »

TEMOIGNAGES DES PARTICIPANTS
AUX19EMES R.1.0

« Nous tenions a vous remercier une nouvelle
fois pour l'invitation.

Au dela de rassasier notre curiosité au sujet
de la cancérologie, nous avons découvert

la motivation du monde infirmier a faire
reconnaitre ses compétences. Dés le diplome
obtenu, vous pouvez compter sur 2 nouvelles
adhésions a [A.F.1.C. ! »

« Japprécie ces conférences :

Je suis en libéral, cela me permet de connaitre
[évolution des traitements et l'expérience du
milieu infirmier : merci beaucoup pour cette
journée. »

« Allez de 'avant, Merci ! »

L'A.F.1.C VOUS RESERVE
UN CADEAU SPECIAL 20 ANS DES R.1.0.

offert par le Conseil d’Administration
a toutes les personnes présentes
Amphithéatre Lavoisier

1¢" etage

(Sur remise de votre badge
sur scene apres la conclusion
de la Présidente & 17H30)

AN

gﬁ AFIC.
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1997 - 2017
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( DEPUIS 20 ANS, LES SEULES RENCONTRES POUR LA FORMATION PROFESSIONNELLE
EN SOINS INFIRMIERS EN ONCOLOGIE EN FRANCE !

SAVE THE DATE

SAMEDI 17 MARS 2018

TuttiFrutti / Agence Apresta / 03.2017

MAISON DE LA CHIMIE
DE 8H0O0 A 18HOO

Inscrivez-vous sur notre site et parti-
cipez gratuitement aux Rencontres
Infirmiéres en Oncologie, formations
professionnelles initiées par I'A.FIC.
depuis une vingtaine d’années.

You

INFOS PRATIQUES, PROGRAMME ET INSCRIPTIONS GA0
GRATUITES ET OBLIGATOIRES SUR WWW.AFIC-RENCONTRES.ORG
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