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introduction de la présidente
de l’a.f.i.c.

Bienvenue aux 19èmes R.I.O. paris ! 
Cette 19ème édition Rencontres Infirmières en Oncologie annuelles est 
comme toujours dédiée au « prendre soin » en cancérologie dans ses 
différentes dimensions.

Ce rendez-vous, tant attendu, va être rythmé d’échanges entre professionnel(le)s, 
de partages d’expériences, d’idées et de nouveautés dans l’exercice du soin 
en cancérologie. 

Le contenu de nos communications varié, construit par des infirmiers ayant 
répondu à l’appel de l’A.F.I.C. pour participer à l’élaboration du programme 
scientifique, vous éclaire de sujets traités avec brio par des orateurs de 
qualité, membres ou non de la profession infirmière. Quoi qu’il en soit, tous 
inscrivent leur intérêt pour des soins de qualité aux personnes atteintes de 
cancer dans leurs actions quotidiennes…. Tout Comme Nous !!

L’A.F.I.C. est heureuse de pouvoir, cette année encore, vous accueillir au sein 
de ce lieu mythique de la Maison de la Chimie, pour que demain soit fait 
d’énergies renouvelées auprès des patients.

Merci à nos orateurs, au Comité Scientifique et d’Organisation 2016, à nos 
fidèles partenaires et merci à vous.

Bonne journée parmi nous !
P. DIELENSEGER 

«  Ensemble, 
transformons les défis d’aujourd’hui 
en victoires de demain »

ADHÉREZ À L’A.F.I.C. AFIN DE : 
• Partager votre expertise professionnelle

• Vous investir au sein des comités régionaux, nationaux et 
internationaux 

• Faire connaître l’association et partager les avantages 
avec vos pairs

• Participer aux actions menées en termes de 
reconnaissance de notre spécificité « infirmier(e)s de 
cancérologie »

Informations sur www.afic-asso.org

Pascale DIELENSEGER
Présidente de l’A.F.I.C. et 
Rédactrice en Chef du B.I.C. 
(Bulletin infirmier du Cancer)

*

* Un cadeau offert à chaque nouvel adhérent le jour des R.I.O.R. ou des R.I.O.
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les 19èmes r.i.o. sont réalisées grâce
à nos nombreux soutiens,
Merci à eux : 

CONSEILS

Hafida BENNOUR
06 85 08 45 76
contact@tutti-frutti.fr

Nos prochains évènements : 
• R.I.O.R. RENNES : 26 novembre 2016
• R.I.O. PARIS : 25 mars 2017
   EDITION SPECIALE 20 ANS

Associations mises à l’honneur : 
• UAFLMV
• JSC
• Julien et Jonadev
• Tribu Cancer
• Sparadrap
• ARSI

Inscription gratuite et obligatoire 
sur www.afic-rencontres.fr

ORGANISATION, RELATIONs 
soutiens, PARTicipants & 
presse :  

Industrie pharmaceutique et prestataires de service

institutions

presse spécialisée

symposia
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Programme 19èmes rio
19 mars 2016 - 8H00 à 18H00
MAISON DE LA CHIMIE - 28 BIS RUE ST DOMINIQUE METRO INVALIDES 
75007 PARIS

matinée : conférence et débats
8h30 - 8h45 : Introduction
Pascale DIELENSEGER, Présidente A.F.I.C., Rédactrice en chef 
du B.I.C. 

8h45 - 9h00 : Résultat du questionnaire «Ensemble construi-
sons l’A.F.I.C. de demain» 
Monique DEBARD, Membre du CA A.F.I.C.

Modérateurs Marie Laure de BOTTON & Hélène PECOIL

9h00 - 9h30 : Les plaies en oncologie : de la pratique clinique 
à la recherche et l’innovation
Isabelle FROMANTIN, Infirmière Institut Curie Paris

9h30 - 10h00 : Cancer du pancréas : quelles avancées théra-
peutiques
Pr Christophe MARIETTE, Chef du département de chirurgie 
digestive et oncologique, Hôpital Universitaire Claude Huriez 
Lille

10h00 - 10h30 : Activité physique et cancer : quels effets ? 
pour quelles activités ?
Pr Martine DUCLOS, Médecin, endocrinologue et physiolo-
giste, Professeur des Universités, Chef du service de Médecine du 
Sport et des explorations fonctionnelles, CHU G Montpied Cler-
mond Ferrand (63)

10h30 - 10h45 : Remise de la bourse R.S.I.C. A.F.I.C. 2016
Pascale DIELENSEGER, Présidente A.F.I.C. & Frédéric DES-
PIAU, Coordinateur Bourse R.S.I.C. A.F.I.C.

10h45 - 11h15 : Pause

Modérateurs Monique DEBARD & Sophie BAUMONT

11h15 - 11h45 : Education thérapeutique en cancérologie : 
Leviers et freins à la mise en œuvre
Emmanuelle ARFE, Cadre de Santé, Institut Universitaire du 
Cancer Oncopole Toulouse 

11h45 - 12h15 : Clinique de suivi à long terme : quelle prise 
en charge pour les adultes traités pendant l’enfance pour un 
cancer
Dr Brice FRESNEAU, Institut Gustave Roussy Villejuif, & Sophie 
RIVOLLET, Psychologue clinicienne, Département de Pédiatrie, 
Institut Gustave Roussy Villejuif

12h15 - 12h45 : Interactions médicamenteuses : Induction, 
inhibition et alimentation
Dr François LOKIEC, Chef du département de Radio-Pharma-
cologie Institut Curie, Hôpital René Huguenin Saint-Cloud

12h45 - 13h00 : PRIX INFIRMIER ANY D’AVRAY, une marque 
du groupe ADERANS - A.F.I.C. 22ème édition 2016
Nicole RAMA, Vice-Présidente A.F.I.C. et Présidente du Prix In-
firmier

13h00 - 14h15 : déjeuner

APRES-MIDI : SYMPOSIA EN COLLABORATION AVEC 
L’INDUSTRIE PHARMACEUTIQUE 
Modérateurs Sandrina RODRIGUES & Christine DORLEAN

14h15 - 15h00 : SANOFI 
L’incontournable essor de l’oncogériatrie

15h00 - 15h45 : BRISTOL MYERS SQUIBB
Les fondamentaux de l’immunologie en cancérologie
Dr Aurélien MARABELLE, Médecin oncologue, D.I.T.E.P. Dépar-
tement d’Innovations Thérapeutiques des Essais Précoces Institut 
Gustave Roussy Villejuif
Anne Hubert, infirmière, S.I.T.E.P., Institut Gustave Roussy Villejuif

15h45 - 16h15 : PRIX DU POSTER A.F.I.C. 2016
Blandine MEYRIEUX-LEFEVRE, Membre du CA de l’AFIC, Respon-
sable du site internet et du Prix du poster, Référente E.O.N.S. et Co-
mité B.I.C.

Pause

Modérateurs Amel M’SADEK & Frédéric DESPIAU
16h15 - 17h00 : ROCHE
Apport de l’hypnose conversationnelle dans l’interaction 
avec le patient

17h00 - 17h45 : MERCK
Comment prévenir et gérer les radiodermites dans les can-
cers des VADS traités par RT + anti-EGFR ? Le rôle clé des 
infirmières
BORG Marie-Claude (Nice), BRAYER Josette (Dijon), BOSSE 
Laurence (Toulouse), NEGRACHE Hafiza (Toulouse)

17h45 : Conclusion
Pascale DIELENSEGER, Présidente A.F.I.C. Rédactrice en Chef du 
B.I.C.

comité scientifique et d’organisation (C.S.O.) 
R.I.O paris 2016 : 
Sophie BAUMONT, Marie-Laure DE BOTTON, Monique DEBARD, 
Pascale DIELENSEGER, Elianne DUBOIS, Sylvie LOZANO, Elodie 
MEUNIER, Blandine MEYRIEUX-LEFEVRE, Amel M’SADEK, Hélène 
PECOIL, Nicole RAMA, Sandrina RODRIGUES & Véronique TUAL

Coordination : 
Frédéric DESPIAU
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8h45 - 9h00 :
Résultat du questionnaire 
«Ensemble construisons l’A.F.I.C. de 
demain»

Monique DEBARD
Membre du CA A.F.I.C.

Les différents plans cancers ont parti-
cipé à faire évoluer la prise en charge 
des patients ainsi que les compé-
tences des infirmier(e)s.

Différentes évolutions sont consta-
tées : Nouveaux traitements, trans-
formation du métier ou apparition de 
nouveaux métiers, chronicisation de 
la maladie cancéreuse

Afin de mieux accompagner les pro-
fessionnels à ces changements, l’AFIC 
décide d’interroger fin 2015 les soi-
gnants

Les objectifs sont de recueillir les per-
ceptions et attentes concernant une 
association professionnelle en cancé-
rologie

Ce questionnaire nous permet d’ap-
porter des améliorations ou évolu-
tions professionnelles en lien avec vos 
réponses et suggestions.

Environ 200 sont réceptionnés

Nous vous en communiquons les ré-
sultats.
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9h00-9h30 :
Les plaies en oncologie : de la pratique 
clinique à la recherche et l’innovation
Modérateurs Marie Laure de BOTTON & Hélène PECOIL
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Isabelle FROMANTIN
- IDE, PhD, Cadre expert, 
responsable de l’activité Plaies 
et Cicatrisation - Institut Curie, 
Paris.
- Vice-Présidente de la Société 
Française et Francophone des 
Plaies et Cicatrisation
- Membre du comité 
scientifique de l’European 
Academy of   Wound 
Technology (EAWT)
- Coordination scientifique 
ou participation en 
tant qu’investigateur à 
plusieurs études : cliniques 
institutionnelles (PHRIP), 
translationnelles (ANR) 
- Chevalier de l’Ordre de la 
Légion d’Honneur

Les plaies en oncologie regroupent les 
plaies aigues et chroniques suscep-
tibles de se chroniciser, les plaies tu-
morales et les plaies secondaires à cer-
tains traitement. Ces plaies présentent 
des spécificités (ex : symptômes, évo-
lution) par rapport aux autres plaies 
ou plaies chroniques du fait de leur 
étiologie et/ou des traitements.
Face à ce constat, il est possible 
d’adopter deux attitudes : transposer 
les techniques de soins usuelles aux 
plaies oncologiques ou se questionner 
à travers une démarche de recherche 
clinique, avancer par le biais de travaux 
de recherche translationnelle et/ou 
développer de l’innovation (recherche 
pré-clinique, développement).
Ces travaux de recherche émergent de 
la clinique et ont pour finalité d’être 
utile aux patients. Dans ce contexte, 
la recherche est donc un formidable 
moyen d’améliorer les pratiques de 
soins de plaie. 

Elle peut être menée par une infir-
mière, grâce au support d’équipes 
transdisciplinaires qui se constituent 
autour de chaque projet, le temps de 
le mener à bien.
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Cancer du pancréas : 
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Pr Christophe MARIETTE
- MD, PhD, PU-PH –Chef de 
service de chirurgie digestive 
et générale CHRU de Lille, 
centre de référence national 
des pathologies oeso-
gastriquesCHRU de Lille
- Coordinateur du groupe 
de recherche français sur 
les cancers oesogastriques 
(FREGAT)
- Secrétaire général de la 
Fédération Française de 
Chirurgie Digestive (FRENCH)
- En charge de l’organisation 
de la recherche en 
cancérologie au CHRU de Lille
Affilié à l’Inserm UMR 837, 
en charge de la recherche 
fondamentale sur les 
thématiques oeso-gastrique

L’adénocarcinome du pancréas est la 
4e cause de décès par cancer, avec 
une incidence en augmentation et 
au taux de survie à 5 ans inférieur à 
5%. La chirurgie représente la seule 
chance de guérison mais seuls 20 à 
25% des tumeurs sont résécables, 
avec des taux de récidive élevés. Pour 
diminuer ce risque, la chimiothérapie 
adjuvante par gemcitabine est le stan-
dard, mais les traitements par Folfiri-
nox ou Nab-paclitaxel+gemcitabine 
sont en cours d’évaluation en adju-
vant à la chirurgie. Le futur dans les 
formes résécables sera probablement 
à un traitement néoadjuvant, en cours 
d’évaluation dans un essai thérapeu-
tique français comparant chirurgie 
d’emblée versus Folfox versus Folfiri-
nox en néoadjuvant (essai PANACHE).  
A coté des formes résécables (aucun 
contact vasculaire), sont bien définies 
les tumeurs borderline (contact vas-
culaire limité), localement avancées 
(contact vasculaire important) ou mé-
tastatiques (présence de métastases à 

distance). Alors que la gemcitabine a 
été pendant longtemps le seul stan-
dard thérapeutique dans l’adénocar-
cinome du pancréas métastatique, les 
progrès récents viennent des chimio-
thérapies type Folfirinox ou Nab-pa-
clitaxel+gemcitabine ayant montré 
un bénéfice de survie comparative-
ment à la gemcitabine seule. Pour les 
formes borderlines ou localement 
avancées, le Folfirinox de plus en plus 
utilisé semble donner des résultats 
intéressants en termes de réponse 
tumorale, d’accès à une chirurgie 
à visée curative, et de survie. Il reste 
en cours d’évaluation dans un essai 
thérapeutique en France pour les tu-
meurs borderlines (essai PANDAS) ou 
pour les tumeurs localement avan-
cées (essai ACCORD 12). La place de 
la radiothérapie reste à définir, celle-ci 
n’ayant pas montré son efficacité dans 
les formes localement avancées. 
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10h00 - 10h30 :
Activité physique et cancer : 
quels effets ? pour quelles activités ?
Modérateurs Marie Laure de BOTTON & Hélène PECOIL

Pr Martine DUCLOS
- MD, PhD, PU-PH 
Endocrinologue, médecin du 
sport et physiologiste, chef 
du service de Médecine du 
Sport et des explorations 
fonctionnelles au CHU de 
Clermont-Ferrand.
- Membre de la commission 
« activité physique, sport 
santé » de la Société Française 
de Médecine du Sport et de 
l’Exercice SFMES
- Membre de la commission 
mixte Comité National 
Olympique Sportif Français 
CNOSF/SFMES
- Conseillère scientifique pour 
le ministère chargé du Sport 
au sein du pôle ressources 
national sport santé bien être 
(PRN2SBE)
- Expert français auprès de 
l’Union européenne 2014-
2017 - promotion de l’activité 
physique bienfaisante pour la 
santé

En France, 34 000 nouveaux cas de 
cancer du côlon et 53 000 nouveaux 
cas de cancer du sein sont diagnosti-
qués chaque année. La prévention de 
ces pathologies représente donc un 
véritable enjeu de santé publique pour 
lequel l’activité physique pourrait jouer 
un rôle important. De plus, plusieurs 
essais thérapeutiques et méta-analyses 
montrent aussi l’impact bénéfique de 
l’activité physique régulière, réalisée 
pendant et/ou après le traitement du 
cancer, sur la survie des patients, mais 
aussi sur leur qualité de vie. 
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Pascale DIELENSEGER
Présidente A.F.I.C.

La première bourse Recherche en 
Soins Infirmiers en Cancérologie 
R.S.I.C. 2016,  dotée de 10 000 euros a 
rencontré un grand succès : 6 dossiers 
ont été reçus, de toute la France (Lille, 
Rennes, Chambery, Toulouse, Nantes, 
Nancy) 2 proviennent de CHU, 2 de 
CLCC , 2 d’établissement privé. La 
finalité de la bourse est de fournir 
des connaissances fondées sur des 
bases scientifiquement validées pour 
contribuer à l’amélioration continue 
de la qualité des soins délivrés par 
les infirmier(e)s et d’améliorer les pra-
tiques en cancérologie.

Le jury composé de 7 membres est 
co presidé par Pascale DIELENSEGER, 
Ljiljana JOVIC et le Pr Jean –Charles 
SORIA. La bourse sera remise au lau-
réat aujourd’hui. 

10h45 - 11h15 :  pause

Frédéric DESPIAU
Coordinateur Bourse R.S.I.C. 
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11h15 - 11h45 :
Education thérapeutique 
en cancérologie : Leviers et freins 
à la mise en œuvre
Modérateurs Monique DEBARD & Sophie BAUMONT
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Emmanuelle ARFE
- IDE, cadre de santé, Master 
Education thérapeutique 
Université Paris 13, Institut 
Universitaire du Cancer 
Toulouse –Oncopole
- Cadre du département de 
soins de support
- Chargée de projet et 
Coordination des programmes 
d’éducation thérapeutique 
autorisés et des projets en 
soins de support
- Membre de la commission 
régionale d’éducation 
thérapeutique

Selon l’Organisation mondiale de la santé, 
le cancer répond aux critères de maladie 
chronique car il implique « un problème 
de santé qui nécessite une prise en charge 
sur une période de plusieurs années ou 
plusieurs décennies avec la présence 
d’une cause organique, une ancienneté 
de plusieurs mois et un retentissement 
de la maladie sur la vie quotidienne ». 
Face à cette pathologie, des schémas thé-
rapeutiques se sont développés au fil des 
découvertes scientifiques : chirurgie, radio-
thérapie, thérapies hormonales, chimiothé-
rapies et plus récemment thérapies ciblées. 
Avec ces traitements, la qualité de prise 
en charge ne dépend pas seulement de 
la compétence technique des soignants. 
Elle repose aussi sur la capacité des diffé-
rents intervenants à travailler ensemble 
et, pour le malade, à s’approprier l’obser-
vance de son traitement et le respect du 
suivi médical proposé, sur le long terme.
L’implantation d’un programme d’édu-
cation thérapeutique pour les patients 
atteints de cancer née d’un important 
travail conjoint de la part des patients, des 
médecins, des pharmaciens, des paramé-
dicaux, des informaticiens, des profession-
nels de la formation, et des services de 
communication. Si l’animation des ateliers 

bénéficie parfois de temps dédié, l’élabo-
ration, l’organisation, la coordination des 
projets d’ETP sont basées sur la bonne 
volonté des professionnels. La création des 
outils pédagogiques s’appuie sur la moti-
vation des professionnels et des patients. 
Des leviers existent pour mettre en œuvre 
une intention éducative forte chez les soi-
gnants
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Dr Brice FRESNEAU
Oncologue pédiatrique
Médecin référent Suivi à long 
terme
Département Cancérologie de 
l’Enfant et de l’Adolescent
Institut Gustave Roussy, 
Villejuif
Laboratoire d’Ethique 
Médicale et de Médecine 
légale, Université Paris 
Descartes, Paris

En France, plus de 3 millions de personnes 
âgées de plus de 15 ans ont été traité 
pour un cancer soit 6% de la population 
française. Parmi ces personnes, plus de 
30.000 sont des survivants d’un cancer pé-
diatrique. La prise en charge à long terme 
de ces adultes traités pendant l’enfance 
pour un cancer est devenue un enjeu de 
santé publique. En effet, ces patients ont 
souvent reçu des traitements intensifs et 
multimodaux susceptibles d’entraîner 
des complications tardives. Les seconds 
cancers et les pathologies cardio-vascu-
laires représentent les complications les 
plus fréquentes et les plus sévères des 
traitements. Depuis 2012, le départe-
ment de cancérologie de l’enfant et de 
l’adolescent de Gustave Roussy a mis en 
place une clinique de suivi à long terme 
dédiée aux adultes traités pendant l’en-
fance ou l’adolescence pour un cancer. Il 
s’agit de proposer à tout ancien patient 
un entretien psychologique d’accueil puis 
une consultation médicale de suivi à long 
terme, assurée par un oncologue pédiatre 
et un médecin généraliste. Les objectifs de 
cette consultation sont (i) d’informer les pa-
tients sur la nature des traitements reçus et 
les risques de complications à long terme, 
(ii) d’évaluer les séquelles et détecter les 
complications tardives organiques et fonc-
tionnelles des traitements, (iii) d’évaluer le 
retentissement de ces séquelles sur le plan 
psycho-social ainsi que sur la qualité de vie, 
(iv) de mettre en place une prise en charge 
multidisciplinaire adaptée aux problèmes 
mis en évidence à l’occasion de cette 

consultation de suivi à long terme (orga-
niques, psychiques, sociaux…), et (v) d’éla-
borer des recommandations personnali-
sées de suivi à long terme en fonction de 
la nature des traitements reçus. Depuis sa 
création, plus de 1000 patients ont été vus 
en consultation de suivi. 

Résumés de nos 
intervenants dispos dans 
l’espace adhérents du site 
www.afic-asso.org 
dès fin mai 2016.
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Sophie RIVOLLET
Psychologue, DU psychologie 
et psychopathologie de 
la périnatalité et du très 
jeune enfant,  Bachelor en 
psychologie(université de 
Genève)
Psychologue clinicienne, 
département d’oncologie 
pédiatrique de l’Institut 
Gustave Roussy
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Dr François LOKIEC
- Praticien spécialiste des 
CRLCC, Chef de Département 
de Radio-Pharmacologie 
Institut Curie-Hôpital René 
Huguenin
- Membre du Groupe de 
Pharmacologie Clinique 
Oncologique de la FNCLCC
- Membre du Comité d’Experts 
sur le médicament de la 
FNCLCC
- Membre du Groupe de 
Travail Onco-Hématologique à 
l’Agence Française de Sécurité
Sanitaire des Produits de 
Santé
- Président du Conseil 
Scientifique de la Ligue 
Nationale Contre le Cancer du 
Département des
Hauts de Seine
- Chevalier dans l’Ordre 
National de la Légion 
d’Honneur

Les médicaments anticancéreux ont 
ce que l’on appelle « une marge théra-
peutique étroite », ce qui signifie que 
la moindre variation de la concentra-
tion sanguine du produit peut en-
gendrer soient des toxicités majeures 
soit une inefficacité de la thérapeu-
tique. Les polychimiothérapies, en 
particulier avec des molécules non 
cytotoxiques, peut modifier la biodis-
ponibilité des médicaments antican-
céreux et produire les effets néfastes 
cités ci-dessus.

Nos prochains évènements : 
• R.I.O.R. RENNES : 26 novembre 2016
• R.I.O. PARIS : 25 mars 2017
   EDITION SPECIALE 20 ANS

Inscription gratuite et obligatoire 
sur www.afic-rencontres.fr
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Nicole RAMA
Vice-Présidente A.F.I.C. et 
Présidente du Prix infirmier 

Depuis 22 ans, Le Prix infirmier Any 
d’Avray, une marque du groupe Ade-
rans/AFIC encourage et récompense 
des projets d’équipes infirmières des-
tinés à améliorer la qualité de vie des 
patients atteints du cancer.
Découvrez notre sélection 2016...

Dotation : Prix de 7500 euros

13h00 - 14h15 :  déjeuner
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À votre disposition :

Rencontres avec un conseiller
Ateliers pour les soignants
Ateliers conseils pour les patient(e)s 
au sein de votre service (présentation de 
produits, conseils, essayages...)

Documents pour trouver des réponses

Les professionnels Any d’Avray 
s’engagent à respecter les 
différents points de la Charte 
d’accueil de l’INCa.

Brochure Turban Catalogue Bien-être Brochure médicale

Les services Any d’Avray
offerts aux patients

Chaque personne est accueillie de 
manière attentive et respectueuse 
dans un espace garantissant 
discrétion, confidentialité et 
conseils.
Couper ses cheveux avant 
de venir n’est pas obligatoire, 
le conseiller ira au rythme 
de chacun. L’ensemble des 
modèles et les différents prix sont 
systématiquement présentés et 

accompagnés d’informations sur 
les modalités de prise en charge 
(assurance maladie et mutuelle).
Nos conseillers apportent un 
service de qualité jusqu’à la 
repousse des cheveux (pose, 
coiffage, adaptation, maintien 
et entretien de la chevelure) et 
proposent, quand les cheveux 
ont suffisamment repoussé, de 
styliser la coupe.

Déplacements

sur demande,

à l’hôpital 

et à domicile

La chute des cheveux
est un moment difficile à vivre

Il est important de pouvoir y apporter des 
solutions...Les chevelures Any d’Avray 
et toutes ses alternatives (turbans avec 
frange ou mèche de cheveux dans la 
nuque) peuvent être une des réponses.

Les boutiques Any d’Avray
25 rue Danielle Casanova 75001 Paris 
Tel : 01 42 60 21 42

Une question ?
Appelez l’un de nos 117 Centres 
Conseils, le plus proche de chez 
vous ou connectez-vous sur :

www.anydavray.fr

Pub-BIC-A4-2016 bis.indd   1 11/02/2016   10:28
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Rejoignez-nous sur www.santelog.com
La communauté des professionnels de santé

Echanger

Collaborer

Partager

Chaque mois,
200.000 professionnels de santé se retrouvent pour

Plus de 8 millions de pages vues chaque mois 



Parcours de soins virtuel

Être mieux informé, c’est être acteur de ma 
prise en charge http://pactonco.pfizer.fr

•  S’informer sur la maladie et les  
traitements

• Apprendre à adapter sa vie quotidienne
•  Comprendre comment soutenir  

un proche
•  Trouver deS réponSeS sur le plan  

administratif, juridique et social

•  des vidéos de témoignages 
d’associations de patients

• des brochures à télécharger

Un site d’information pour les patients atteints  
d’un cancer et leurs proches
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14h15 - 15h00 : Symposium
 L’incontournable essor de l’oncogériatrie
Modérateurs Sandrina RODRIGUES & Christine DORLEAN 
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1. Introduction : le patient âgé : chiffres
& tendances

2. «Prise en charge du patient âgé : cas
clinique d’un patient atteint d’un can-
cer de la prostate résistant à la castra-
tion »
• Intérêt de l’évaluation gériatrique et
importance du G8
• Impact de l’oncogériatrie
• Problématique de l’observance

3. Rôle de l’infirmier(e) en pratique

4. Conclusion

Résumés de nos 
intervenants dispos dans 
l’espace adhérents du site 
www.afic-asso.org 
dès fin mai 2016.
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ColleCtion doCumentaire pédagogique dédiée aux aCteurs
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Dr Aurélien MARABELLE
Institut Gustave Roussy Villejuif

L’actuelle révolution dans l’immuno-
thérapie du cancer est un change-
ment de modèle dans la thérapie du 
cancer, où les anticorps sont conçus 
pour cibler les cellules immunitaires, 
plutôt que les cellules cancéreuses, 
dans le but de stimuler la réponse im-
munitaire anti-tumeur. Les anticorps 
monoclonaux dirigés contre CTLA-4, 
PD-1 ou PD-L1 ont fait la preuve du 
concept

Plusieurs autres médicaments immu-
nomodulateurs sont actuellement en 
développement. Les immunothéra-
pies du cancer ne sont pas limitées à 
des approches systémiques. Les traite-
ments locaux avec des propriétés im-
munostimulantes tels que des extraits 
de bactéries, les virus oncolytiques, ou 
des agonistes de PRR sont également 
en développement clinique actif.

L’objectif de la conférence sera de 
fournir une mise à jour sur les résultats 
cliniques et les perspectives actuelles 
pour l’immunothérapie des cancers.
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Anne Hubert
Infirmière,Institut Gustave 
Roussy Villejuif
- Décembre 2001 : Diplôme 
d’Etat d’Infirmière (IFSI des 
Diaconesses de Reuilly)
- Depuis Octobre 2008 : 
Infirmière au service SITEP 
(essais thérapeutiques)
- Depuis 2003 : Participation à 
des groupes de travail intra IGR
- Membre A.F.I.C. 

Les thérapeutiques utilisées en can-
cérologie se sont récemment élargies 
avec l’arrivée de l’immunothérapie. 
L’immunologie en cancérologie per-
met le développement de stratégies 
thérapeutiques reposant sur la ré-
ponse immunitaire du patient. Elle 
constitue un grand pas en avant pour 
la prise en charge des patients et par-
ticipe au développement d’une mé-
decine prédictive et personnalisée.
A l’heure où se développent de plus 
en plus de thérapies ciblées privilé-
giant la voie orale, l’immunothérapie 
amène les infirmier(e)s en cancérolo-
gie à réadapter leurs modes de prise 
en charge. Ces nouveaux traitements 
relèvent de différentes familles en 
terme de modalités d’actions et, si 
certains sont très bien tolérés, d’autres 
ont un profil de tolérance plux com-
plexe avec de nouvelles toxicités 
comme des risques allergiques et des 
atteintes auto-immunes nécessitant 
toute notre attention et une collabo-
ration pluriprofessionnelle afin de les 
prendre en charge.
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Les fondamentaux
de l’Immunologie
en cancérologie

Samedi 19 mars 2016
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Les débuts de l’immunologie 
en cancérologie : 
avancées thérapeutiques
Docteur Aurélien MARABELLE, Institut Gustave Roussy. Villejuif 

Partage d’expériences : 
quelles applications 
pour les infirmières ?
Melle Anne Hubert, infirmière, Institut Gustave Roussy. Villejuif
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Avec près d’un tiers de son chiffre d’affaires consacré à la R&D**, Bristol-Myers Squibb 
place l’innovation au cœur de sa stratégie et centre sa recherche sur des domaines 
thérapeutiques majeurs pour lesquels les besoins médicaux demeurent non satisfaits.

L’Immuno-Oncologie, l’Oncologie, les Immunosciences, la Virologie, le Cardio vasculaire, 
le Métabolisme, la Fibrose ou encore les Maladies Génétiques sont ainsi des domaines où 
nous sommes à la pointe de l’innovation. 

Notre succès en termes de recherche clinique se mesure à la différence que nous  
pouvons apporter dans la vie des patients en leur offrant des options de traitement 
innovantes et, encore plus important, un nouvel espoir pour combattre leur pathologie.

www.bmsfrance.fr

BRISTOL-MYERS SQUIBB, 
UNE ENTREPRISE  
« BIOPHARMA »  
DIVERSIFIÉE
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/

PRIX GALIENUSA /  2015 * 

« BEST BIOTECHNOLOGY PRODUCT » 

* Prix Galien USA catégorie « Best Biotechnology Product » remis le 27 octobre 2015 à NewYork City (USA)
** Recherche & Développement
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« Soins Infirmiers en Cancérologie »  
décerné à 15h45 
Amphithéâtre Lavoisier 
 
 
En la présence de nos partenaires  
  
 

     

    

   

Blandine MEYRIEUX-LEFEVRE
Responsable du site internet 
et du Prix du poster, Référente 
E.O.N.S. et Comité B.I.C.

Dans une volonté d’ouverture vers 
l’ensemble des infirmier(e)s exerçant 
en oncologie, nous organisons un 
concours sous forme de Poster lors de 
cette 19ème édition des R.I.O.2016. Sur 
le thème « Soins en Cancérologie ».
Sous forme de poster sont relatées : 
la qualité de prise en charge au quo-
tidien des patients atteints de cancer, 
les nouveautés des unités ou institu-
tions et l’originalité dans les pratiques 
de soins.
Ce prix constitue un pendant aux 
communications orales de notre 
congrès et permettent un exposition 
et un partage des travaux et idées des 
professionnels que nous accueillons.

Modalités et règlement disponibles sur 
www.afic-rencontres.org/prix-poster-afic.html  •  poster@afic-rencontres.org

Prix : 
 1500 euros par Elite  • Abonnements et livres Initiatives Santé et John Libbey Eurotext 
•  BD du dessinateur DUF

pause
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Roche a ouvert la voie de la 
médecine personnalisée avec  
la découverte de thérapies ciblées 
couplées à un test compagnon.

D’énormes progrès ont été  
accomplis dans la lutte contre les 
cancers mais beaucoup reste à faire.

Nous poursuivons notre engagement 
dans la recherche pour proposer  
aux patients de nouveaux traitements 
plus efficaces et mieux tolérés.

www.roche.fr

Roche, 50 ans d’innovations en cancérologie
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Résumés de nos 
intervenants dispos dans 
l’espace adhérents du site 
www.afic-asso.org 
dès fin mai 2016.
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Voyez la différence

 

Merck Serono 37 rue Saint-Romain F-69379 Lyon cedex 08 
Information médicale/Pharmacovigilance : Tél (N° vert) : 0 800 888 024. Site web : www.merckserono.fr. E-mail : infoqualit@merckgroup.com

Des informations détaillées sur ce médicament sont disponibles sur la base de données publique des médicaments (http://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr).

Merck Serono Oncologie    Cibler l’innovation

•  Erbitux est indiqué dans le traitement des patients
présentant un cancer colorectal métastatique avec gène RAS 
de type sauvage exprimant le récepteur du facteur 
de croissance épidermique (EGFR) :

 -  en association avec une chimiothérapie à base d’irinotécan,
 - en association au FOLFOX, en 1ère ligne, 
 -  en monothérapie après échec d’un traitement à base 

d’oxaliplatine et d’irinotécan et en cas d’intolérance à 
l’irinotécan.  

•  Erbitux est indiqué dans le traitement des patients présentant 
un carcinome épidermoïde de la tête et du cou :

 -  en association avec la radiothérapie en cas de maladie 
localement avancée,

 -  en association avec la chimiothérapie à base de sels de 
platine en cas de maladie récidivante et/ou métastatique.
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Josette BRAYER
Infirmière Diplômée 
d’Etat, Département de 
Radiothérapie-Curiethérapie,
Centre de Lutte Contre le 
Cancer Centre Georges-
François Leclerc - Dijon

Marie-Claude BORG

Le travail qui sera présenté lors de ce 
symposium est le fruit de nombreuse 
réunions entre infirmières d’une part et 
entre médecins d’autre part.

L’objectif a été de réaliser une brochure 
afin d’optimiser la prise en charge des 
radiodermites dans les cancers des 
voies aéro-digestives supérieures no-
tamment chez les patients traités par 
radiothérapie + Erbitux.

La 1ère étape a été de définir ce qu’est 
une radiodermite et de la différencier 
des autres toxicités cutanées. Ensuite 
les grades ont été explicités sur la base 
d’une riche bibliothèque de photos. 
Enfin il a été rappelé l’obligation d’une 
prémédication optimale, d’adapter les 
doses du traitement en fonction des 
grades et de nombreux conseils aux 
patients ont été répertoriés.

Le résultat de ce travail vous sera pré-
senté par quatre infirmières qui ont 
participé à la rédaction de la brochure 
que vous trouverez sur le stand Merck.
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Résumés de nos 
intervenants dispos dans 
l’espace adhérents du site 
www.afic-asso.org 
dès fin mai 2016.

Nos prochains évènements : 
• R.I.O.R. RENNES : 26 novembre 2016
• R.I.O. PARIS : 25 mars 2017
   EDITION SPECIALE 20 ANS

Inscription gratuite et obligatoire 
sur www.afic-rencontres.fr

17h00 - 17h45 : symposium
Comment prévenir et gérer les 
radiodermites dans les cancers des VADS 
traités par RT + anti-EGFR ? 
Le rôle clé des infirmières
Modérateurs Amel M’SADEK & Frédéric DESPIAU

Hafiza NEGRACHE
Infirmière diplômée d’état 
2009-2014 : Institut Claudius 
Regaud Toulouse.
2015-2016 : Master 2 
Encadrement des Services de 
Santé – Université Toulouse 
jean-Jaurès    

Laurence BOSSE
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26 Novembre 2016 
de 8h30 à 17h00

Les seules rencontres pour la formation professionnelle 
en soins Infirmiers en oncologie gratuites en France !

Infos pratiques, programme et inscriptions 
gratuiteS et obligatoires sur www.afic-rencontres.org

Inscrivez-vous sur notre site et 
participez gratuitement aux 
Rencontres Infirmières en 
Oncologie Régionales, formations 
professionnelles initiées par l’A.F.I.C. 
depuis une vingtaine d’années.

Notre devise : 
« Prendre soin un jour 
de celles et ceux 
qui prennent soin chaque jour »

Lieu : Centre Hospitalier Universitaire de Rennes 
Centre des congrès IFSI - Amphithéâtre Bretagne
2  rue Henri Le Guilloux 
35033 RENNES Cedex 9
Métro Pontchaillou

 
o   8 Heures de formation liées 
      à l’actualité en cancérologie,

o   200 participants,

o   15 orateurs,

o   15 partenaires industries pharmaceutiques          
      et prestataires de service,

o   5 Associations et organismes 
      institutionnels,

o   Parution presse et blog spécialisés,



Une gamme complète en

TRAITEMENT PREVENTIF 

Traitement prophylactique de la Maladie 
Thrombo-Embolique Veineuse en chirurgie, dans les 

situations à risque modéré ou élevé

DOSAGE EN FONCTION DU RISQUE THROMBOGÈNE LIÉ 
AU PATIENT ET AU TYPE DE CHIRURGIE

TRAITEMENT CURATIF 
• Traitement curatif des thromboses veineuse profondes constituées.

•  Traitement curatif des embolies pulmonaires sans signes de gravité, 
en l’absence de pathologie cardio-pulmonaire préexistante et à l’exclusion de 
celles susceptibles de relever d’un traitement thrombolytique ou chirurgical. 

Lorsque des signes d’instabilité hémodynamique sont présents, l’héparine non 
fractionnée et éventuellement la thrombolyse ou l’embolectomie chirurgicale 
doivent être préférées. Ce traitement n’est pas indiqué chez les patients ayant 

subi une intervention chirurgicale récente.

DOSAGE EN FONCTION DU POIDS DU PATIENT : 175 UI/KG/J

LEO Pharma
2, rue René Caudron
78960 Voisins le Bretonneux
Tél : 01 30 14 40 00 
www.leo-pharma.fr
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Les seules rencontres pour la formation 
professionnelle en soins Infirmiers 
en oncologie gratuites en France !

Interview de notre Comité Scientifique et d’Organisation 
R.I.O.R. 2016

Ce congrès est un des évènements nationaux les 
plus importants pour la profession infirmière en 
cancérologie : depuis 19 années nous comptons un 
nombre croissant de  soignants concernés par les 
échanges de bonnes pratiques en soins en oncologie.

Les conférences débats de la matinée sont au cœur des 
réflexions  et connaissances en matière de prise en 
charge globale et pluridisciplinaire.

Les symposia et tables ronde de l’après-midi mettent en 
avant les innovations clés, approfondissent les savoir-
faire de notre profession et font avancer les solutions 
au lit du patient.

Inscription gratuite et obligatoire en ligne sur www.afic-rencontres.org 
par mail inscription@afic-rencontres.org OU par courrier 

SAMEDI 26 Novembre 2016 - 8h00 à 17h00
Centre Hospitalier Universitaire de Rennes
Centre des congrès IFSI - Amphithéâtre Bretagne 
2 rue Henri Le Guilloux
35033 Rennes Cedex 9 - Métro Pontchaillou

COUPON D’INSCRIPTION 
à retourner avant le 10 Novembre 2016

A l’adresse suivante : A.F.I.C. Rencontres R.I.O.R 2016
Tutti Frutti Conseils 553 Avenue de la République - 59700 Marcq-en-Baroeul

Merci d’écrire lisiblement en MAJUSCULES et de barreR les mentions inutiles svp

Infirmier(e) secteur libéral 
Infirmier(e) secteur privé
Autre

Nom :……………………………………………………

Prénom :…………………………………………………

Adresse Personnelle :……………………………………
…………………………………………………………
Code postal :……………Ville : …………………………
Pays : ……………………………………………………

Email obligatoire :………………………………………

Téléphone : 06 /……/……/……/……

Profession : 

Infirmier(e) secteur public 	                  
Cadre de santé                 	  		   
Etudiant                                      		                                     
Si Autre précisez :………………………………………. . 

Etablissement et ville d’exercice : ………………………
………………………………..…………………………
………………..……………………………….…………
Adhérent A.F.I.C. : OUI / NON 			 
Participera au déjeuner : OUI / NON

Tu
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tt
i/ 
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 0
1/

20
16

Cette journée entièrement gratuite est l’unique 
proposition en France pour échanger, actualiser et 
développer vos connaissances professionnelles. 

Découvrez vite le programme R.I.O.R. 2016
et inscrivez-vous en ligne dès aujourd’hui !   	

Bienvenue à Toutes et Tous !

POURQUOI participer AUX R.I.O. et aux r.i.o.r. organisées par l’A.F.I.C.  ? 

Evénement organisé par l’A.F.I.C. - 14 rue Corvisart - 75013 PARIS 
N° Agrément Formateur  11754392075  

ASSOCIATION A BUT NON LUCRATIF 
LOI 1901 / JO 15 OCTOBRE 1981 
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AMPLIO, CRÉATEUR DE SOLUTIONS INNOVANTES 
POUR LES ÉQUIPES SOIGNANTES ET LES PATIENTS. 

Sa finalité : Permettre d’optimiser 
le parcours de santé du patient sous thérapie ciblée orale. 

Amplio s’inscrit dans la mission « Science For A Better Life* » de Bayer.

Bayer HealthCare SAS
Division Pharmaceuticals
Parc Eurasanté
220, avenue de la Recherche 
59120 Loos 
www.bayer.fr - www.pharmaceuticals.bayer.fr 

* La Science pour une vie meilleure

AP_AMPLIO_01-2016.indd   1 08/02/2016   11:05
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Hugo ne peut pas se souvenir de tous ses états.
Son oncologue lui, doit tout savoir.

Une application proposée par
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L’application qui vous accompagne dans le suivi des effets 
indésirables liés à un traitement anti-cancéreux.

Cette application ne propose pas et ne se substitue pas à un avis médical professionnel. Pour toute question sur votre santé, veuillez 
consulter votre médecin, infirmière ou pharmacien, et n’oubliez pas de leur mentionner vos symptômes. Vous pouvez également déclarer 
les effets indésirables directement au Centre Régional de Pharmacovigilance (CRPV). L’adresse des CRPV et le formulaire nécessaire à cette 
déclaration sont sur le site de l’Agence Nationale de Sécurité du Médicament et des produits de santé http://www.ansm.sante.fr.

Téléchargement gratuit
www.ichemodiary.fr

ONCO-1161308-0000-AP-ICHEMO-A4-V1.indd   1 04/02/2016   15:17



Elite Hair International adhère à la Charte de l’Institut National du Cancer (INCa). 
Nos experts aident vos patientes à retrouver leur image, avec un service professionnel et humain.

Des chevelures plus vraies que nature 
Parce que se sentir belle, c’est déjà se sentir mieux, 

nous avons conçu une collection de chevelures tendances, 
adaptées à tous les budgets. 

La chevelure Eliteco est gratuite, sur ordonnance.

Avant
• Consultation capillaire offerte avec conseils en image

• Personnalisation de la chevelure Elite Hair
• Soin bien-être offert

Pendant 
• Des conseils pour réduire les effets secondaires esthétiques du traitement

• Les produits SERENA® pour hydrater et entretenir le cuir chevelu
• Soin assouplissant du cuir chevelu

Après
• Consultation de repousse offerte

• Des produits adaptés pour stimuler la repousse des cheveux, 
des cils et des sourcils

Le programme SERENA® 

Contactez-nous 
au 01 49 70 86 60

www.elite-hair.fr
www.elite-sante.com

Votre partenaire capillaire...
Plus de 90 instituts au service 

de la femme en traitement médical

Nous travaillons au quotidien pour apporter 
bien-être et confort esthétique

Le premier accompagnement esthétique 
pour mieux vivre le traitement

Chevelure Ambition avec bordure frontale invisible

Une gamme spécifiquement dédiée 
à la femme en traitement



BULLETIN D’ADHÉSION

Nom : ...................................................................................................
Prénom : ............................................................................................
Adresse :.............................................................................................
.................................................................................................................
Code postal : ........................ Ville : ..............................................
Tél : ....................................................... Fax : .....................................
E-mail : ...............................................................................................

Adresse : ............................................................................................
.................................................................................................................
Code postal : ........................ Ville : ..............................................
Tél : ....................................................... Fax : .....................................
E-mail : ...............................................................................................
Fonction actuelle : ........................................................................
Année de diplôme : ......................................................................

Ci-joint un chèque d’un montant de 20 €
• à l’ordre de l’A.F.I.C. & accompagné d’une copie du 
diplôme d’Etat (uniquement pour les nouveaux 
adhérents)

• à retourner à l’adresse suivante : 
Secrétariat de l’A.F.I.C.
Association Française des Infirmier(e)s de Cancérologie
14 Rue Corvisart - 75013 Paris

COORDONNÉES PERSONNELLES

COORDONNÉES PROFESSIONNELLES

Date et signature

ADHÉREZ À L’A.F.I.C. AFIN DE : 
• Partager votre expertise professionnelle

• Vous investir au sein des comités régionaux, 
nationaux et internationaux 

• Diffuser, faire connaître l’association à vos pairs

• Participer aux actions menées en termes de 
reconnaissance de notre spécificité « infirmier(e)s 
de cancérologie »

«  Ensemble, 
transformons les défis d’aujourd’hui 
en victoires de demain »
Une force vive, plurielle, fédératrice en constante 
évolution, ouverte à l’Europe et à l’espace francophone. 
L’A.F.I.C est centrée sur l’usager de soins, répondant à 
ses besoins, respectant ses choix et, l’aidant dans son 
projet de vie.

CONTACTEZ-NOUS
Association Française 
des Infirmier(e)s de Cancérologie
14 Rue Corvisart – 75013 PARIS
contact@afic-asso.org
www.afic-asso.org



Évaluation et suivi de la douleur
Synthèse disponible pour le médecin
Calendrier de vos RDV médicaux

P

P

P

L ’ a p p l i c a t i o n  qui vous 
accompagne dans le suivi de 
vos douleurs cancéreuses.

MON

COACH
DOULEUR

A4_annonce01_ver01.indd   1 09/02/2016   23:13:25



Découvrez l’intégralité 
des communications de chaque R.I.O.
sur l’espace adhérents du site
www.afic-asso.org

4000 heures de bénévolat 
réalisées en 2015
par les membres du Conseil 
d’Administration de l’A.F.I.C.
Rejoignez-nous !

www.afic-asso.org
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France ANY D’AVRAY

Maison de la chimie
28 BIS RUE ST DOMINIQUE METRO INVALIDES 
75007 PARIS
de 8H00 à 18H00
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Réflexion éthique 
et pratiques soignantes
 C. Gilioli

22 € 
Août 2015 - 180 pages 
12 x 20 cm - code : G10911
ISBN 978-2-7573-0810-3 

24 € 
Septembre 2015 - 264 pages
14,8 x 21 cm - code : G10908
ISBN 978-2-7573-0796-0

Éthique et pratique
au cœur du cancer

NOUVEA
U

Pour un travail soigné dans 
une démarche participative
 Sous la direction de J. Ceccaldi

25,50 € 
Mars 2015 - 192 pages 
14,8 x 21 cm - code : G10891
ISBN 978-2-7573-0778-6 

Regards d’infirmières sur le 
dispositif d’annonce du cancer
 S. Pasquier, M.-Th. Garnier

25,50 € 
Avril 2014 - 168 pages, 
14,8 x 21 cm - Code : 19178
ISBN : 978-2-7573-0748-9

Douleurs liées aux soins
 P. Wanquet-Thibault

NOUVEA
U

➥ À découvrir sur le stand 1
Éditions Lamarre / L’Infirmière magazine

PUB-BlocNOTE-AFIC.qxp_PUB Bloc Afic  12/02/2016  16:41  Page1



Envoyer vos articles, commentaires et suggestions à 
Pascale Dielenseger, Rédactrice en Chef du B.I.C. 

president@afic-asso.org

Le Bulletin Infirmier du Cancer (B.I.C.) est la première revue de 
formation, d’information et de témoignage spécialement dédiée 
aux infirmier(e)s en cancérologie.

La création du B.I.C. en 2001 répond à un objectif majeur de 
l’A.F.I.C. : l’acquisition et le partage des connaissances théoriques, 
techniques et relationnelles des infirmier(e)s exerçant auprès de 
personnes atteintes de cancer.

Le B.I.C. se veut donc être un outil d’évolution et de promotion des 
connaissances infirmières au sein de la spécialité cancérologie 
ainsi qu’un support pour la bonne pratique de ces soins.

• D’enrichir vos compétences des soins en cancérologie

• De partager vos connaissances au sein d’un réseau d’infirmier(e)s qualifié 

• D’accéder à des conférences et congrès par l’attribution de bourses 

• De naviguer dans un espace réservé sur  www.afic-asso.org

• D’éditer vos articles dans le B.I.C. (Bulletin Infirmier du Cancer : Organe
de communication de l’A.F.I.C.)

• De bénéficier des conditions préférentielles d’abonnement au B.I.C.

CONTACTEZ-NOUS 
contact@afic-asso.org
www.afic-asso.org

L’A.F.I.C. vous permet :

NOTRE COMITÉ DE RÉDACTION 
VOUS OUVRE LES PAGES DU B.I.C.
BULLETIN INFIRMIER DU CANCER

www.afic-asso.org 41



depuis 20 ans, Les seules rencontres pour la formation professionnelle 
en soins Infirmiers en oncologie gratuites en France !

Infos pratiques, programme et inscriptions 
gratuiteS et obligatoires sur www.afic-rencontres.org

Inscrivez-vous sur notre site et participez 
gratuitement aux Rencontres Infirmières 
en Oncologie Régionales, formations pro-
fessionnelles initiées par l’A.F.I.C. depuis 
une vingtaine d’années.

Save the date

Samedi 25 mars 2017 

Edition spéciale 
20ème anniversaire 
2017 : les 20 printemps des R.I.O.

Maison de la chimie 
Programme scientifique 
de 8h00 à 18h00

Musée des arts 
forains 
soirée festive VIP 
de 20h00 à 24h00
sur invitation


